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26-30 maja 2025 
Moduł II 

Kurs 2: „Różnicowanie przyczyn dolegliwości bólowych z uwzględnieniem przyczyn spoza układu 
ruchu” (40 godzin)h 

Kierownik naukowy: dr n. med. Małgorzata Drelich 

Godziny zajęć: 8.00-14.30, Miejsce: s. 121 Collegium Academicum, ul. W. Chodźki 7, Lublin 

Dzień 1 26.05.2025 godz. 8.00-14.30 

GODZINY LICZBA 
GODZIN 

METODA 
DYDAKTYCZNA 

TEMAT PROWADZĄCY 

8.00-8.15   ROZPOCZĘCIE  
8.15-9.45 2 wykład Rodzaje i przyczyny bólu w dysfunkcjach 

układu ruchu 
Małgorzata 

Drelich 
9.45-11.15 2 wykład Zasady przeprowadzania badania 

podmiotowego. Różnice między 
diagnostyką a skriningiem. 

Agnieszka 
Posturzyńska 

11.15-
11.30 

  PRZERWA  

11.30-
13.00 

 

2 wykład Ból w dysfunkcjach nerwowo-
mięśniowych 

Nataliia 
Fedorenko 

13.00-
14.30 

2 wykład Ból w dysfunkcjach mięśniowo-
szkieletowych w chorobach układowych. 

Nataliia 
Fedorenko 

 

Dzień 2  27.05.2025 godz. 8.00-14.30 

GODZINY LICZBA 
GODZIN 

METODA 
DYDAKTYCZNA 

TEMAT PROWADZĄCY 

8.00- 9.30 
 

2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 
bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 
kręgosłupa szyjnego, piersiowego i 
lędźwiowo-krzyżowego cz.I 

Mieczysław 
Gorzelak 

9.30-9.45   PRZERWA  
9.45-11.15 2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 

bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 
kręgosłupa szyjnego, piersiowego i 
lędźwiowo-krzyżowego cz.II 

Mieczysław 
Gorzelak 

11.15-12.45 2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 
bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 
kończyn górnych cz.I 

Sławomir 
Zaborek 

12.45-13.00   PRZERWA  
13.00-14.30 2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 

bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 

kończyn górnych cz.II 

Sławomir 
Zaborek 
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Dzień 3  28.05.2025 godz. 8.00-14.30 

GODZINY LICZBA 
GODZIN 

METODA 
DYDAKTYCZNA 

TEMAT PROWADZĄCY 

8.00- 9.30 
 

2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kręgosłupa szyjnego, 
piersiowego i lędźwiowo-krzyżowego 
(wywiad, badanie, planowanie 
fizjoterapii) cz.I 

Nataliia 
Fedorenko 

9.30-9.45   PRZERWA  
9.45-11.15 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 

dysfunkcjach kręgosłupa szyjnego, 
piersiowego i lędźwiowo-krzyżowego 
(wywiad, badanie, planowanie 
fizjoterapii) cz.II 

Nataliia 
Fedorenko 

11.15-12.45 2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 
bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 
kończyn dolnych cz.I 

Damian Tomczuk 

12.45-13.00   PRZERWA  
13.00-14.30 2 wykład Różnicowanie przyczyn dolegliwości 

bólowych z uwzględnieniem przyczyn 
spoza układu ruchu w dysfunkcjach 

kończyn dolnych cz.II 

Damian Tomczuk 

 

Dzień 4 29.05.2025 godz. 8.00-14.30 
GODZINY LICZBA 

GODZIN 
METODA 

DYDAKTYCZNA 
TEMAT PROWADZĄCY 

8.00- 9.30 
 

2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kończyn dolnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii) cz.I 

Paweł Kuczyński 

9.30-9.45   PRZERWA  
9.45-11.15 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 

dysfunkcjach kończyn dolnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii)  cz.II 

Paweł Kuczyński 

11.15-12.45 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kończyn dolnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii) cz.III 

Paweł Kuczyński 

12.45-13.00   PRZERWA  
13.00-14.30 2 wykład Ból trzewny – rodzaje, wzorce, 

przyczyny, mechanizmy rzutowania 
Damian Tomczuk 

 

  

mailto:fizjoterapia@umlub.pl
https://ckp.umlub.pl/


 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie - Centrum Kształcenia Podyplomowego 
ul. W. Chodźki 7, 20-093 Lublin 

 tel. 814485120             e-mail: fizjoterapia@umlub.pl             https://ckp.umlub.pl/ 

Dzień 5 30.05.2025 godz. 8.00-14.30 

 

GODZINY LICZBA 
GODZIN 

METODA 
DYDAKTYCZNA 

TEMAT PROWADZĄCY 

8.00- 9.30 
 

2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kończyn górnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii) cz.I 

Sławomir 
Zaborek 

9.30-11.00 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kończyn górnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii)  cz.II 

Sławomir 
Zaborek 

11.00-11.15   PRZERWA  
11.15-12.45 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 

dysfunkcjach kończyn górnych (wywiad, 
badanie, planowanie fizjoterapii) cz.III 

Sławomir 
Zaborek 

12.45-14.15 2 seminarium Analiza kliniczna i różnicowanie w 
dysfunkcjach kręgosłupa szyjnego, 

piersiowego i lędźwiowo-krzyżowego 
(wywiad, badanie, planowanie 

fizjoterapii) cz.III 

Nataliia 
Fedorenko 

14.15-14.30   ZAKOŃCZENIE  
 

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy 
objętej programem w formie testu 
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